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Modalità operative del Coordinamento Regionale delle Terapie Intensive (TI) 
 

In attuazione dell’ordinanza PR 3652 del 6.3.2020 relativo al Piano per la gestione del “Percorso di ricovero 
in terapia intensiva dei pazienti critici” di cui all’allegato 1 si definiscono le modalità attuative, che prevedono 
l’istituzione del Coordinamento Regionale delle Terapie Intensive e la definizione delle procedure operative 
dei percorsi specifici: 
 

1. Coordinamento Regionale delle Terapie Intensive (TI) 
Il Coordinamento Regionale delle Terapie Intensive sarà assicurato congiuntamente dalle U.O. di 
Rianimazione dell’INMI Spallanzani e dell’Ospedale San Camillo Forlanini. 
 

2. Cruscotto dei posti letto di Terapia Intensiva 
Al fine di consentire il monitoraggio delle Terapie Intensive Covid-19, presenti negli Ospedali di Intervento 
verrà utilizzato uno specifico applicativo, gestito da ARES 118, che deve essere aggiornato in tempo reale dal 
personale individuato per la sua compilazione. 
L’applicativo prevede i seguenti campi: 

- numero di posti letto previsti; 
- numero posti letto attivi; 
- numero di posti letto liberi; 
- numero posti letto prenotati in cui per convenzione dovranno essere inseriti pazienti in assistenza 

ventilatoria meccanica in valutazione per covid-19, presenti all’interno della stessa Struttura. 
 

3. Accesso in area critica del paziente positivo per covid-19 
Il ricovero del caso confermato covid-19 in condizioni cliniche da richiedere ricovero in Terapia Intensiva 
avviene secondo la seguente procedura secondo le caratteristiche dell’Ospedale: 

A. Richiesta di posto letto da: 
a. Ospedale di supporto 

i. L’ospedale che ha in carico il caso contatta per via telefonica l’INMI Spallanzani che 
valuta la richiesta, anche in teleconsulto con il sistema ADVICE, e conferma 
l’indicazione al ricovero in area critica; 

ii. l’ospedale che ha in carico il caso invia la richiesta del posto letto di area critica alla 
UOD Posti Letto Area Critica (postilettoareacritica@ares118.it); 

b. Ospedale di intervento 
i. L’ospedale che ha in carico il caso, qualora non sia in grado di ricoverarlo presso la 

propria TI Covid-19, invia la richiesta del posto letto di area critica alla UOD Posti 
Letto Area Critica (postilettoareacritica@ares118.it); 

B. Ricezione delle richieste: UOD Posti Letto Area Critica  
a. La UOD prende in carico le richieste di posto letto di area critica e condivide con il 

Coordinamento Regionale il quadro complessivo di fabbisogno e posti letto disponibili; 
C. Indicazione della TI Covid-19: Coordinamento Regionale delle Terapie Intensive 

a. Prende in carico le richieste di posto letto, le gestisce assegnando l’ospedale di destinazione 
e da comunicazione alla UOD Posti Letto Area Critica (postilettoareacritica@ares118.it) al 
fine di organizzare il trasferimento. 

 
4. Trasferimenti Inter-ospedalieri per ricovero in Terapia Intensiva dei pazienti Covid-19 

Il trasferimento verrà effettuato da ARES 118.  
L’assistenza medica dovrà essere garantita dall’Ospedale inviante. 
 

5. Decongestionamento di posti letto delle Terapie Intensive Covid-19 
Nella fase di attivazione della TI Covid-19 la richiesta di trasferimento verso altre TI per la continuità delle 
cure dovrà essere inviata alla UOD Posti Letto Area Critica (postilettoareacritica@ares118.it). 
La richiesta sarà gestita dal Coordinamento Regionale. 
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Strutture di riferimento 

A. Responsabile UOD Posti Letto Area Critica (postilettoareacritica@ares118.it) 06/5802519: 
Dottoressa Marianna Cardinale  

B. Responsabile U.O. Rianimazione INMI Spallanzani: Dottoressa Luisa Marchioni  
C. Responsabile U.O. Rianimazione San Camillo-Forlanini: Dott. Luigi Tritapepe 
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